
Распределение непосредственно образовательной деятельности детей на 2026-2027 учебный год

Первая младшая II младшая группа Средняя группа Старшая группа

ПО
НЕ
ДЕ
ЛЬ

НИ
К

9.30-9.40 Физическая культура 9.20 - 9.35 Окружающий
мир/природа 9.15 - 9.35 Окружающий

мир/природа 9.15 - 9.40 Окружающий мир/природа

9.45 -
10.00 Физическая культура 10.05 -

10.25 Физическая культура

10.30-
10.55 Физическая культура

15.30 -
15.40

Окружающий
мир/природа

ВТ
ОР

НИ
К

9.30 - 9.40 Развитие речи 9.20 - 9.35 Математические
представления 9.15 - 9.35 Математические

представления 9.15 - 9.40 Развитие речи
9.45 -
10.00 Музыка 10.05 -

10.25 Музыка

15.30-
15.40 Музыка 10.35-

11.00 Музыка

СР
ЕД
А

9.30 - 9.40 Сенсорное развитие 9.20 - 9.35 Развитие речи 9.15 - 9.35
Развитие речи

Подготовка к обучению
грамоте

9.15 - 9.40 Математические
представления

9.50 -
10.15 Рисование

11.20-
11.30

Физкультура на
прогулке

11.45 -
12.00 Физкультура на прогулке 11.45 -

12.05 Физкультура на прогулке 11.45 -
12.10 Физкультура на прогулке

ЧЕ
ТВ
Е

РГ

9.30 - 9.40 Музыка 9.20 - 9.35 Рисование 9.15 - 9.35 Рисование 9.15 - 9.40 Развитие речи. Подготовка
к обучению грамоте

9.45 -
10.00 Музыка 10.05 -

10.25 Музыка 10.30-
10.55 Музыка
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15.30-
15.40 Лепка/Аппликация

15.20-
15.45 Лепка/Аппликация

ПЯ
ТН
ИЦ

А

9.30 - 9.40 Физическая культура 9.20 - 9.35 Лепка/Аппликация 9.15 - 9.35 Лепка/Аппликация 9.15 - 9.40 Рисование
9.50-10.00 Рисование 9.45 -10.00 Физическая культура 10.05 -

10.25 Физическая культура 10.30-
10.55 Физическая культура


